Jadtospis od 22.01.2024 r. do 26.01.2024 r.

Data

Zupa

Il danie

Poniedziatek

Zupa brokutowa z makaronem,

Kluski slgskie w sosie pieczarkowym,

22.01.2024 . lubczykiem, chleb wiejski pszenno- marchew z groszkiem, kompot
zytni owOoCcowy
(zawiera alergeny: zboZa Gruszka
zawierajgce gluten i produkty (zawiera alergeny: zboza zawierajgce
pochodne, mleko i produkty gluten i produkty pochodne, mleko i
pochodne, seler) produkty pochodne, jajka)
Wtorek Zupa ziemniaczana, lubczykiem i Paprykarz drobiowy z kaszg bulgur,
23.01.2024 . natka pietruszki, zabielana $mietang | suréwka z ogdrka kiszonego, kompot
i jogurtem naturalnym, chleb OWOCOoWY
graham Mus owocowy
(zawiera alergeny: zboza (zawiera alergeny: zboZa zawierajgce
zawierajgce gluten i produkty gluten i produkty pochodne, mleko i
pochodne, mleko i produkty produkty pochodne, gorczyca, seler)
pochodne, seler)
Sroda Zupa pomidorowa z makaronem Pieczen rzymska z ziemniakami, ¢wikfa
24.01.2024 . literkowym, lubczykiem i natkg z chrzanem, kompot owocowy
pietruszki, zabielana $mietang i Pomaranicza
jogurtem naturalnym, chleb zwykty (zawiera alergeny: zboza zawierajgce
pszenno-zytni gluten i produkty pochodne, mleko i
(zawiera alergeny: zboza produkty pochodne, gorczyca, jajka)
zawierajgce gluten i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne, seler, sezam)
Czwartek Barszcz Czerwony z jajkiem i z tazanki z serem biatym i kapusta,
25.01.2024 . ziemniakami, lubczykiem i herbata mietowa z cytryna
koperkiem, chleb wieloziarnisty z Rogaliki drozdzowe
amarantusem Sok owocowy
(zawiera alergeny: zboza (zawiera alergeny: zboZa zawierajgce
zawierajgce gluten i produkty gluten i produkty pochodne, mleko i
pochodne mleko i produkty produkty pochodne)
pochodne, seler, soja, jajka)
Pigtek Zupa z fasolki szparagowe;j z Pieczona porcja z tososia z
26.01.2024 r. makaronem, lubczykiem i z natkg ziemniakami, satata lodowa z

pietruszki, chleb zytni ze
stonecznikiem
(zawiera alergeny: zboza

zawierajgce gluten i produkty

pochodne, mleko i produkty

pochodne, seler, soja)

marchewka i kukurydzg z sosem
jogurtowym, kompot owocowy
Ciastka zbozowe bez cukru

(zawiera alergeny: zboZza zawierajgce

gluten i produkty pochodne, mleko i

produkty pochodne, seler, ryba,

gorczzcal

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji w jadtospisie

W kazdym positku mogg wystepowac substancje powodujgce alergie lub reakcje nietoleranc;ji

Szczegbtowy wykaz alergendw i sktadnikéw z etykiet dostepne u intendenta.




